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Programmes du 25 au 3
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domaine de la
Landelle, muscadet
Sur lie LAstrée Vieilles
Vignes 1999. Un pouilly-
fumé Bouchié-Chatellier
Argile a “S" 2008. Ou un
champagne Blanc de
BlancsBrutBillecart-
Salmon.

W Miveau : facile
B Préparation : 20 mn
B Cuissan : 30 mn

foe,

Tup Chef
» Vous pouvez remplacer les
langoustines par des crevelles
roses, nettement moins

onéreuses. Et |a creme par
du lait de coco, c'est plus digeste

et cela donne un bouillon plus
léger. En touche finale, rdpez
un zeste de citron vert afin
d'accentuer 'aspect acidule
de la pomme verte.

» CGté dessert, prolongez
les notes acidulées de l'entrée
avec, en plus des petits fours
en ganache, des tarteletles
au citron vert et jaune,

» En accompagnement

des samossas de Saint-Jacque:
rien de tel quun chutngey

de mangues, pemme granmny

et Qignon rouge.

Vainqueur de la premiére édition de
Top Chel, Romain Tischenko serakt
dans les starting-blocks pour la
prochaine &ditian 200 (MBG),



